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Kreativ und intuitiv

Ubungen mit dem Leib
RAB — Rhythmus. Atem. Bewegung.
Ubungsweise nach Hannelore Scharing

Intuitives Malen
in Theorie und Praxis

Reflektion

Mittagessen
spater Kaffee/Tee und Geback
(zwischendurch Tee und Wasser)

Bitte mitbringen
warme Socken und Schutzkleidung fiir‘s Malen

ATELIERTAGE

Kosten

je Termin 120 Euro pro Person
(Bankverbindung DE90 3905 0000 1070 9356 12)
zzgl. Materialkosten

(ca. 25 Euro - in bar am Kurstag zu entrichten)

INFORMATIONEN

Verbindliche Anmeldung
per Mail bis zwei Wochen vor Beginn
an info@gast-kloster-serafine.de

(Reihenfolge des Eingangs) ¥
was die Welt braucht.
noimals . Frage dich selbst, :
s was dich lebendig macht,
und dann geh und tu es,
denn was die Welt braucht,
das sind Menschen, "
. die lebehdig geworden sind.

° Howard Thurman

G Mool [ris 2

Wir freuen uns!




