
„Sei achtsam“

Ausbildung zur 
Meditationsanleitung 

2025/26

Qualifi kation und 
Fortbildung

                 

Kursort

Katechetisches Institut Aachen 
Eupenerstr. 132
52066 Aachen

Teilnahmebeitrag

EUR 1800,- (inkl. der aktuellen MwSt)
Nach Rücksprache kann eine Ratenzahlung 
vereinbart werden.

Anmeldung

Anmeldung per E-Mail bitte bis zum 30.06.2025

dr.wolfgang.siepen@me.com

Nach schriftlicher Anmeldung erhalten Sie einen Vertrag.

Die Anmeldung ist verbindlich nach Rücksendung des 

unterschriebenen Vertrages sowie der Zahlung von 

mindestens EUR 300,-

Die Ausbildung umfasst 6 Seminarmodule. 

Nur einzelne Module zu buchen, ist nicht möglich.

Beginn ist jeweils Donnerstag 18.00 Uhr und Ende 

Sonntag 12.30 Uhr. 

Am Ende der Ausbildung erhalten Sie ein Zertifi kat.

Referent

Dr. Wolfgang Siepen

Anfahrt

Auto: bitte QR-Code scannen

ab Bushof: Linien 34 , 54 (Diepenbenden)

ab Hbf: Linie 14 (Eupen)

jeweils bis Haltestelle „Ronheider Weg“

Dr. Wolfgang Siepen

• Studium der Kath. Theologie, Philosophie und
 Erziehungswissenschaften 

• Promotion zum Dr. theol. an der Uni Tübingen

• Studium des Buddhismus und des 
 interreligiösen Dialogs in Colombo, Sri Lanka

• Schulung im Zen und christlichen Zen   
 unter verschiedenen Zen-Meistern

Lehrer für Meditation und spirituelle 
 Begleitung

• Psychotherapeutische Ausbildung mit   
 Schwerpunkt Orientierungsanlalyse 
 in Eschweiler und San Francisco

Heilpraktiker für Psychotherapie (HeilprG)

•  Referent und Seminarleiter seit 1980

Psychotherapeutische Praxis in Aachen

Dr. Wolfgang Siepen
 Im Brander Feld 6
 52078 Aachen
 Tel.: 0241 522555

 www.dr-wolfgang-siepen.de


